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「豊かな生活を創るアイデアバッグ」コンクール 実施要項 
 
 

 
１ 日  時  平成２３年 ８月１９日（金） 午前９時３０分から（受付９時００分～） 
 
２ 場  所  競技大会 

   茨城町立明光中学校     〒311-3121  茨城町大字谷田部510 

               
３ 日  程   
         ９：００  受 付(昇降口) 

     ９：３０  開会式(会議室) 

     ９：４５  競技説明 

           ミシン準備及び下糸巻き 

            ○ 配布物の確認 

             ・ミシン糸   ・手縫い糸（２色）   ・チャコペン 

             ・布８枚 

（20cm×20cm・・２枚，20cm×15cm・・６枚） 

            ○ ミシン糸・手縫い糸は，配付された指定のものを使う 

            ○ 必要に応じて，試し縫いをする（糸調子確認） 

    １０：００～１２：００ 

           競技（途中，課題３と課題４の間に休憩を挟む） 

            ※会場にはアイロンが準備されているので，必要に応じて使用可 

 

         課題１ 直線縫い・・・布１枚（作業時間１０分） 

              ① 布端を三つ折りにし，まち針でとめる。 

              ② 折り山より，１㎜内側を直線縫いする。 

         課題２ 二度縫い・・・布２枚（作業時間１０分） 

              ① 布を中表に合わせ，右端から１㎝内側に２０㎝の縫い線を引く。 

              ② 縫い線に沿って，直線縫いをする。 

              ③ ２本目は，１本目と同じところを重ねて縫う。 

         課題３ ポケット付け・・・布２枚（作業時間３０分） 

              ① 縦１２㎝，横１０㎝のポケットを作り，ものの出し入れに対応でき 

るように丈夫に加工する。 

         課題４ まつり縫い・・・布１枚（作業時間２０分） 

              ① 布端を３㎝幅の三つ折りにし，ズボンやスカートのすそをまつるこ

とを想定し，まつり縫いをする。 

         課題５ スナップ付け・・・布１枚（作業時間１５分） 

              ① まつり縫いをした部分（三つ折りをした部分）にスナップをつける。 

              ② 上前・下前を考えて付ける。 

    １２：００～１３：３０   

            昼食 ・ アンケート記入 

 

１３：３０～  閉会式 



４ 審査基準 （１）スキルコンテストにおける審査 

          ・まち針の打ち方が正しくできているか。 
                       ・安全に注意し，ミシンをスムーズに扱うことができるか。 
          ・きれいな縫い目で，糸がつれたりしていないか。  

              （２）レポート「豊かな生活を創るアイデアバッグ」における審査 

                    ・作品のテーマ，構想，ＰＲ共にはっきりしているか。 

          ・作品にあった材料で，バッグ本体に工夫が見られるか。 

          ・作業手順は無駄が無く，能率的な行動がとれているか。 

          ・レポートに必要項目がもれなく，充分わかりやすく書かれているか。  

       （３）「豊かな生活を創るアイデアバッグ」における審査 

          ・レポート通りに製作しているか。 

          ・縫い目がきれいで，丈夫にできているか。 

         ※  上位入賞者については，関東甲信越地区大会出場 

 

  参考： 全国大会競技規定 
① 競技時間は３時間３０分とし，時間内に完成させる。 
② デザインの工夫は，バッグ本体とする。 
③ ポケットは必ず１つ以上，バッグ本体につける。 

  （ポケット口は三つ折し，まつり縫い） 

④ スナップは１つ以上付ける。 

⑤ バッグの口がふさがるようにする。（中身のでない工夫） 

⑥ 材料は，２０００円程度とする。 

 
５ 出場にかかわる事項 
                ○ 服装 

                   ・体操服 

          ○ 準備物 

          ・ミシン     ・裁縫用具     ・ミシンの種類にあったボビン 

          ・「豊かな生活を創るアイデアバッグ」のレポート（記入したもの） 

          ・作品 

 
６ 参加申し込みについて 
  ・申し込み締め切り  平成２３年８月５日（金）まで  
                 研究部Webページ（http://gika.net/）より申し込みを行う。 
     ・参加申込書・レポートの提出   

  参加者は研究部Webページより，参加申込書(応諾書)・レポートをダウン 
ロードし，必要事項を記入して８月１２日（金）までに下記へ送付する。 

 

７ 問合せについて     上記，担当まで連絡してください。 

   豊かな生活を創るアイデアバッグ担当 
   〒319-0315 水戸市内原町1463-29 
                水戸市立内原中学校内  横須賀 明子 宛 
          電 話    ０２９－２５９－２０３２ 
          ＦＡＸ    ０２９－２５９－２４４７ 

 


